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Høring over udkast til lovforslag om ændring af sundhedsloven (Ændring af 

patientrettigheder for børn og unge, som er henvist til udredning i 

psykiatrien, samt ændring af psykiatriske færdigbehandlingstakster) 

 

Indledningsvist vil Selveje Danmark bemærke, at vi ikke fremgår af høringslisten vedrørende nærværende 

høring (udkast til lovforslag om ændring af sundhedsloven (ændring af patientrettigheder for børn og unge, 

som er henvist til udredning i psykiatrien, samt ændring af psykiatriske færdigbehandlingstakster)). 

Selveje Danmark vil fremadrettet gerne fremgå af høringslisten, når der sendes materiale vedrørende børne- 

og ungdomspsykiatri, socialpsykiatri mv. i høring.  

 

Generelle bemærkninger  
 
Ændring af patientrettigheder for børn og unge, som er henvist til udredning i psykiatrien 

Selveje Danmark anerkender intentionen i nærværende lovforslag om, at børn, unge og familier i børne- og 

ungdomspsykiatrien skal have ret til et sammenhængende forløb inden for 60 dage, uden den nuværende 

opdeling mellem udredning og behandling. Selveje Danmark er dog bekymret for, at den forslåede ændring 

vil kunne medføre længere ventetid til behandling i praksis.  

Ifølge gældende ret skal en patient være udredt inden for 30 dage. Alligevel viser data fra 

Sundhedsdatastyrelsen, at kun to ud af ti børn og unge er blevet udredt inden for tidsfristen på 30 dage i 

2024. I nærværende lovforslag skal udredning og behandling være påbegyndt inden for 60 dage. På den 

baggrund ser Selveje Danmark en risiko for, at nærværende lovforslag vil medføre, at ventetiden for 

behandling forlænges yderligere, idet det åbner for muligheden for, at en patient først færdigudredes op mod 

dag 59, hvorefter behandling igangsættes.  

Derudover bemærker Selveje Danmark, at det fremgår af nærværende lovforslag, at “Forslag om ændring af 

patientrettigheder i børne- og ungdomspsykiatrien har ikke nogen økonomiske konsekvenser for staten og 

kommunerne. Det er i den forbindelse forudsat, at den regionale styring sikrer, at den nye rettighed ikke 

indebærer en uforholdsmæssig stigning i antallet af diagnoser, med deraf afledte merudgifter til private 

aktører”.  

Det undrer Selveje Danmark, eftersom det også fremgår af nærværende lovforslag, at den nye 

patientrettighed i børne- og ungdomspsykiatrien ikke vil have økonomiske konsekvenser for erhvervslivet,  



 

   
 

 

men at der tværtimod er tale om “mulige produktivitetsgevinster og meromsætning i kraft af øget aktivitet 

og mere sammenhængende forløb”.  

Selveje Danmark finder det desuden væsentligt at bemærke, at regional styring ikke må eller bør have 

forrang over den nye patientrettighed.   

Ændring af psykiatriske færdigbehandlingstakster 

Selveje Danmark finder det problematisk, at nærværende lovforslag ikke tydeliggør, at udskrivning af 

færdigbehandlede psykiatriske patienter til kommunale tilbud også omfatter tilbud drevet af ikke-offentlige 

aktører, herunder selvejende.  

I lovforslagets nuværende form anvendes formuleringen ”et kommunalt tilbud” konsekvent, uden at det 

præciseres, at dette omfatter både selvejende, private og kommunale tilbud. Selveje Danmark opfordrer til, at 

dette præciseres, da der ellers er risiko for at usynliggøre de ikke-offentlige tilbuds rolle og skabe tvivl om, 

hvorvidt de er omfattet af de økonomiske og organisatoriske rammer, der følger af lovforslaget. 

Afslutningsvist bemærker Selveje Danmark, at andelen af psykiatriske patienter, der genindlægges inden for 

30 dage efter udskrivelse, er støt stigende. I dag genindlægges hver fjerde patient i psykiatrien inden for 30 

dage1.  

Dette kan indikere, at patienter ikke gribes efter udskrivning fra behandlingspsykiatrien og overgår til de 

rette tilbud/rette indsats i kommunerne, men det kan også indikere, at der er udfordringer med at sikre, at 

patienter er klar til udskrivning (færdigbehandlede) fra behandlingspsykiatrien. 

Selveje Danmark havde dette perspektiv in mente håbet på en bredere, tværsektoriel tilgang til de 

økonomiske incitamenter, som skal understøtte, at patienter mødes af den rette indsats til rette tid. 

 

Selveje Danmark står naturligvis til rådighed, hvis høringssvaret giver anledning til uddybende 

bemærkninger. 

 

Med venlig hilsen 

Jon Krog  

Direktør, Selveje Danmark   

 
1 Flere psykiatriske patienter bliver genindlagt 

https://www.kl.dk/momentum/arkiv/2024/12-flere-psykiatriske-patienter-bliver-genindlagt#:~:text=Andelen%20af%20psykiatriske%20patienter%2C%20der%20m%C3%A5%20genindl%C3%A6gges%20inden,en%20psykiatrisk%20sengeplads.%20Det%20viser%20en%20ny%20Momentum-unders%C3%B8gelse.

